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Strecken 
500 m  Swim  - Der sauberste Part ! 
14 km  Rad   - Nicht waschen, bevor der Dreck abfällt ! 
4 km   Lauf  - Nur noch ankommen ! 

 

Es besteht die Startmöglichkeit in einem 2-er oder 3-er 
Team als Staffel. Die Aufteilung der Disziplinen ist dabei 
frei wählbar. 
 

Ablauf 
 

Der Start erfolgt um 10:15 Uhr in der Schwimmhalle 
(Weidenweg). Die Abholung der Startunterlagen und 
Nachmeldungen sind am Wettkampftag ab 09:00 Uhr in der 
Schwimmhalle möglich. Einschwimmen ab 10:00 Uhr. 
Geschwommen wird in mehreren Durchgängen. Es schwim- 
men jeweils zwei Starter pro Bahn gleichzeitig. Fortgesetzt 
wird der Wettkampf um ca. 13:30Uhr mit dem Rad- und 
Laufstart am Tollensesee (Nähe Minigolfanlage). Gestartet 
wird mit  den Zeitdifferenzen aus der Schwimmdisziplin. Die 
Radstrecke führt durch das Nemerower Holz, gefahren wird 
dabei auf Waldwegen. Es besteht kein Windschattenverbot. 
Die Laufstrecke verläuft als Wendepunktstrecke auf einem 
befestigten Waldweg und Asphalt am Ufer des Tollensesees. 
 

Wichtig 
 

Während der Raddistanz ist das Tragen eines Fahrrad-
helmes Pflicht ! 
 

Würdigung 
 

Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde. Sachpreise für die 3 
Erstplatzierten der Gesamteinzelwertungen und Sachpreise 
für die 3 erstplatzierten Staffeln. 
 

Wertungsklassen 
 

- getrennte Wertung für Startpassinhaber und Volkssportler !! 
- Altersklasseneinteilung laut Wettkampfordnung der 
  Deutschen Triathlon Union 
- eine Staffelwertung 

 

Zeitnahme 
 

- transpondergestützte Zeitnahme durch „tollense timing“ 
- weitere Informationen unter www.tollense-timing.de 
 

Sonderwertungen 
 

Dachtuning.de-Triathloncup MV 
Dieser Wettkampf ist Bestandteil des Triathloncup MV. 
Nähere Informationen unter www.triathlon-mv.de 
 

Termin     28. Februar 2010 
 

Start      10:15 Uhr Schwimmhalle 
          

Ort       Schwimmhalle Neubrandenburg 
         (Weidenweg) 
         Fortsetzung: Augustabad 
 

Mindestalter  Geburtsjahr 1994 (Einzelstarter) 
 

Meldung  Für die Anmeldung bitte nebenstehendes 
Formular verwenden oder online unter: 

              www.tollense-timing.de 
 

Anmeldeschluss ist der 21.02.2010 !  
 
Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag 
nur begrenzt möglich. 

 
Die Startgebühr ist vorab auf folgendes 
Konto zu überweisen: 
 

HSV Neubrandenburg e. V. 
Sparkasse Neubrandenburg-Demmin 
BLZ:     150 502 00 
Konto-Nr.:  3110001909 
Zahlungsgrund: WT 2010, Name(n) 

 
Erst bei Zahlungseingang erfolgt die 
Eintragung in die Starterliste. 

 

Startgebühr  12,00 € Einzel 
18,00 €  Staffel 
(Nachmeldegebühr: 3,00 €) 

 

Meldeanschrift  
 

Björn Kabisch 
Georg-Schumann-Str. 6 
17033 Neubrandenburg 
Tel.: 0163/5660644 
 

oder online unter 
 

www.tollense-timing.de 
 

Veranstalter   
Hochschulsportverein Neubrandenburg e.V. 
Brodaer Straße 4 
 17033 Neubrandenburg 
Tel.: 0395/5693957 
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